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Opinion

= Por Roberto Mansilla Blanco

A "historia", de acordo a Putin

Ucraina copa a atencion politica e me-

diatica. Entre a tension, o equilibrio e
a disuasion, Putin alza a ton contra Occi-
dente, chamese este EE.UU, a OTAN e a
Union Europea, para advertir que non
quere mais "atlantismo" nas slas frontei-
ras. E para isto constrie un "cordon sani-
tario", quen sabe se novo Telon de Aceiro,
trazando un eixe xeopolitico con Bielorru-
sia para atallar a "ameaza do Oeste".

Washington, Bruxelas e Kiev responden
que "non aceptaran unha invasion rusa a
Ucraina", cando non existen completas
evidencias do mesmo. Occidente non quere
en 2022 outra Crimea 2014, cando Putin
non dubidou en anexar, via intervencion
directa lexitimada despois por referendo
popular, a "volta a Rusia" desta estratéxica
peninsula.

Moitos analistas interpretan a crise
ruso-ucraina como unha especie de "guerra
latente e esquecida" en Europa. E no tras-
fondo esta tamén a xeopolitica enerxética
(gasoduto Nord Stream II), que Putin
utiliza moi ben como arma politica, prin-
cipalmente cara Europa, o seu principal
socio comercial por consumir o 40% das
exportacions do gas natural ruso.

Pero existe un factor en clave histérica
que descifra moitas das interrogantes en
torno a esta crise. Os simbolismos histéricos
ten moito peso no imaxinario colectivo
dos pobos eslavos. Putin moi probablemente
estd tensando a corda paralelamente a
s(ia pretension de "reescribir a historia",
un novo relato histérico para a Rusia
post-soviética que quere emerxer precisa-
mente cando este decembro pasado cum-
prironse tres décadas da desintegracion

I nverno 2021-22. A crise entre Rusia e

ANDREA ARROYO -

da URSS, e neste 2022 agardanos o cente-
nario da creaciéon da primeira replblica
socialista da historia.

Na derradeira columna de 2021 falaba
precisamente das tres décadas sen a URSS,
pero tamén de como a relacion entre Rusia
e Ucraina era a clave politica para manter
o equilibrio dentro de calquera nova es-
trutura post-soviética neste espazo eu-
roasiatico. Hoxe observamos que precisa-
mente esa condicion de equilibrio ruso-
ucraino tamén define moitos dos conflitos
postsoviéticos que empafian as sempre
delicadas relacions entre Moscova e Kiev.

Meses atras, Putin escribiu un artigo
reproducido nos medios informativos no
que declaraba que "rusos e ucrainos son
un mesmo pobo eslavo". Isto define unha
obvia declaracion de intencions por parte
de Putin. Sabe que o tema histérico é moi
sensible entre rusos e ucrainos, pobos ir-
manados pola ortodoxia relixiosa e a
cultura eslava. Non se debe esquecer que
o primiero Estado ruso, a Rus de Kiey,
creouse no século IX. Mentres os medios
occidentais concéntranse en demonizar a
Putin case a niveis "hitlerianos" e "estali-
nistas", Putin manexa con destreza esas
claves simbélicas do eslavismo ruso, me-
tabolizandos dentro dos conceptos de na-
cion e de fe ortodoxa, para configuralas
como unha estratexia xeopolitica.

Alén de non querer a OTAN na sda fron-
teira con Ucraina tras anos de desencontros
e desengafos cun Occidente que si quere
a Ucraina na sfa esfera de influencia,
Putin manexa outra carta xeopolitica a fa-
vor: aproximadamente un 40% da poboacion
ucraina asentada na rexion do Donbas e
rusofalante, con vinculos histéricos, cul-

turais e xeograficos con Moscova, hoxe
ampliados de cara & contorna xeopolitica
para o Kremlin.

E isto é un factor claramente suficiente
para que Putin observe a Ucraina como
coto da esfera rusa. Non esquezamos que,
anos atras, o propio Putin chegou a declarar
que a desaparicion da URSS en 1991 foi "a
maior catastrofe xeopolitica do século XX"
entre outras cousas porque "25 millons de
rusos quedaron da noite a mafa sen patria,
desamparados”, nunha especie de limbo
que hoxe Putin non estéa disposto a seguir
permitindo. A didspora rusa é un valor moi
importante para a sda politica exterior.

Pero seguindo cos esforzos de Putin
por "reescribir a historia", mentres a aten-
ci6n mediatica estaba concentrada na ten-
sion entre Putin e Occidente por Ucraina,
a Fiscalia rusa anunciaba a desarticulacion
da ONG Memorial, que dende fai tres dé-
cadas, en plena perestroika gorbachoviana,
investigaba os crimes soviéticos e os
Gulag. En perspectiva, Memorial constitde
ese esforzo pola "memoria histérica e de-
mocratica", tan en voga nos Gltimos anos
aqui en Espana.

0 peche de Me-
morial non s6 é un
ataque a liberdade
de expresion e da
articulacion dunha
sociedade civil cri-
tica sen6n tamén unha estratexia de Putin
para reescribir a historia xusto 30 anos
despois da disolucion da URSS. Putin non
quere reproducir a URSS pero si ansia mo-
delar outro relato histérico sobre a "nova
Rusia", enfocado en trasmitir ese novo re-
lato a unha xeracién de rusos hoxe xera-
cionalmente "post-soviéticos", que non
viviron ese pasado, e que observan preci-
samente aquel mundo soviético como unha
"arqueoloxia do pasado".

A tension, mais que conflito, moi pro-
bablemente dirimirase polos canais das
negociacions, determinadas pola perma-
nente disuasion entre Rusia e Occidente.
Pero é moi posible que a friccion ruso-
ucraina segue a ser un tema recorrente
neste 2022 recen nado e que en decembro
préximo conmemorara o centenario da
creacion da URSS. Preparémonos pois para
mais "sorpresas putinianas".

Vacinas anticovid para todos

Emerxencia polo cambio climdtico
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Desinformacao vs. Jornalismo veraz

a poucos dias, um mediatico jor-
nalista, ex-diretor de um diario
importante de difusdo estatal e
do que se rumorejava como recambio a di-
rigir a TVG (valha-me Deus), afirmava que
os médios querem contar a verdade e que
se ndo o fazem e porque lhe mentem. Ou
seja, que os “médios” difundem todo o
que lhes contam como lhes chega. Alem
de que o jornalista ou o “medio” o pri-
meiro que deve fazer com uma informacdo
é verificar sua autenticidade e indagar
sobre sua origem, ha muitas formas de fal-
sear uma noticia sem mentira aparente.
Nestes dias se entregaram os XXIII Pré-
mios de Direitos Humanos dos Colégios de
Advogados, a varios jornalistas e médios
em reconhecimento do esforco para garantir
a liberdade de expressdo e de uma infor-
macado veraz, destacando como a desin-
formagao é uma grave ameaca para a de-
mocracia e como os médios ficam obrigados
a combaté-la.
Por simples curiosidade segui no seu
dia as noticias de diversos médios sobre
as aparentes dificuldades judiciais polas

que passava PODEMOS e seus dirigentes,
comprovando o destaque em portada das
noticias nas que se anunciava a apertura
de procedimento judicial ou sua imputacao
fronte a inexisténcia, ou relegada a paginas
interiores, da noticia de haver sido sobre-
seida ou arquivada. Do inicio da macrocausa
conhecida como Neurona temos noticias a
partir de agosto do 2.020 por essa prensa
de suposta seriedade como El Mundo, El
Pais, ABC, La Razon e seguidores, que
apocalipticamente levavam nas suas por-
tadas noticias com destaque sobre o caso,
e polas tertdlias televisivas; transcorrido
mais de um ano de investigacao policial e
judicial, desestimadas as sete linhas de
investigacao abertas e arquivado o proce-
dimento, exceto na dibida do cumprimento
total ou parcial de contrato por parte da
empresa Neurona, desapareceram as noticias
das portadas e incluso de paginas secun-
darias. Da falsidade dos denunciantes e
do fiasco da UDEF e subsequente arquivo
das denuncias, silencio ou noticia irrele-
vante em pdginas interiores. 0 mesmo
ocorreu com a causa seguida contra Pode-

mos pola Fundacién 25-M, também arqui-
vada. Como se magnificarom no 2.015 as
supostas irreqularidades da juiza Victoria
Rosell e seu marido, quando aquela se
apresentava nas listas de Podemos para
as eleicdes gerais; El Mundo a media por-
tada com a noticia de que “la fiscalia in-
vestiga a la “juez estrella” de la lista de
Podemos”, outra também de portada “La
policia sigue el rastro del dinero pagado a
la pareja de la juez de Podemos” e simi-
lares; pois bem por essa imputacdao que
se demostrou falsa, o TS rematou conde-
nando a seis anos e medio de cadea ao
juiz Salvador Alba “por falsedad judicial,
cohecho y falsedad en documento piblico
por confabular contra la juez Victoria Ro-
sell”, nada se dize em ElL Mundo nem no
Pais, ABC nem na Razon.

E todos estes jornais anunciam que se
reabriu outra causa contra Podemos e ndo
informam que se trata de feitos polos que
ja foi arquivada judicialmente por ser an-
teriores no tempo a existéncia no Codigo
penal do delito de que se acusa. Logica-
mente sera de novo arquivada e do arquivo
nada informard a prensa “seria” que dis-
frutamos.

E para qualquer davida ai estdo as he-
merotecas.

Por Baldomero lglesias Dobarrio, Mero

Nova andaina por vellos caminos

omeza un novo ano, coma sempre

de esperanzas. Queremos que as

cousas vaian mellor. E as cousas
iran mellor se nos facemos respectar e se
se fan en serio. Eu penso que o problema
estd no mesmo sistema que nos habita,
polo que nos deixamos ir, rexidos e con-
fiados en certa improvisacion. Os servizos
non funcionan, os profesionais de cal-
quera administracién non dan feito, a si-
tuacion da lugar a desesperos de toda
aquela xente involucrada que, ou ben ten
que dar servicio, ou ben recibilo sabendo
que sempre estaremos escasos. Non fun-
cionan sequera as previsions. As institu-
cions quedaron obsoletas. Non dan
reaccionado a tempo para tanto cambio,
para esta muda total de paradigmas. Tar-
damos, quizais, en caer da burra e non
temos prevista a zoupada no chan. Pois
estamos xa na zoupada e viran novas zou-
padas. As cousas deviran prodixiosa-
mente, o futuro esta aqui. Estamos na
lama e enlamados, estamos neste caos de

despiste, de inactividade, da falta de re-
cursos e prevision, da falta de elastici-
dade para acomodarse aos novos tempos,
as novas circunstancias. Somos lentos na
reaccion e nas melloras. Debemos ser mais
habiles na prevencion, potenciando solu-
ciéns, na emerxencia de todo tipo de ad-
versidade.

Hai un tempo todo eran recortes de
servicios -ben sabemos dos culpables,
agora teran que aceptar a derrota. Si, si,
derrota evidente que non queren adminis-
trar, e primar -se queren estar no exercicio
da cousa publica e da cordura- a satisfaccion
dos usuarios para recoller resultados dignos,
sen lamentarse, no canto de obrar como é
seria debido e xa fora de tempo, que foi o
que fixeron e teatralizan. Seran igual cos
negacionistas, aos que tanto critican, e
que ainda hoxe non aceptan o seu terrible
erro? A grande “metedura de pata” foi,
non crer nos instrumentos pablicos, nin
adaptalos as novas circunstancias cam-
biantes, nin crear postos de traballo e

prestacions diante das novas urxencias de
asistencia publica, en todo, ben sexa na
sanidade, no ensino, no traballo, na vi-
venda, nas previsions de todo tipo, nin
apostar polo ben pablico, pois sempre
chegaron tarde -aqueles beneficios- da
mans dos nosos elixidos. Isto faciano, tan
visionarios, desde a sla ansia de sacarlle
0 peso do estado ao lombo dos cidadans
(xa, xa, xa...), claro esta para favorecer
as desatentas formas dos servizos privados,
que son os que despois fan o que queren
e mesmo cobran co-pagos e outras dadivas
para subvencionar a falta de vontades,
nun modelo asistencial cadtico e de irre-
verentes modos que se privan de gastar,
no minimo, ainda facendo falta.

Os tempos mudaron para os servizos,
hai que anovarse xa. Hai que facer uso
dunha nova mentalidade, de investir e
coordinar novas atencions pablicas, cos
medios necesarios que precisan de orza-
mentos e novas compofientes, e unha nova
forma educada de atender no medio do
despropdsito no que navegamos, no medio
da desfeita, no medio desta ruin tempora-
lidade que nos come vivos e que deixa sen
facer o que se debe facer. Debemos quitar

Algum motivo
para a esperanca
ainda temos. 0 ano
passado 16 médios
uniram-se na “Pla-
taforma 16 Meios
Independentes”
para realizar enquisas de opinido inde-
pendentes, com micromecenazgo, desde
um leal compromisso com seus leitores e
a cidadania em geral, para conter este
processo de desconfianca e deterioro das
instituicoes plblicas que dana gravemente
a democracia. 0 resultado da enquisa ndo
teve transcendéncia nem na prensa “seria”
nem nas canles televisivas.

Paradigma do perigoso de fazer jorna-
lismo veraz e de investigacdo, labor na
que nem se conta com o amparo da policia
nem dos tribunais, da-no-la a noticia de
um jornalista italiano que descobriu um
terrivel erro judicial que manteve a um
inocente durante mais de trés anos encar-
cerado e que se enfrenta a uma demanda
por difamacao presentada polo fiscal do
caso.

*Da Academia Galega de Xurisp e Lex.,
Da Comision Sup. para estudo e desenv. do
De Civil Galego,Presidente da Irmandade
dos Vinhos Galegos

a venda dos ollos,
debemos ver a ver-
dade.

0Os politicos, que
son quen manexan

\ 40
0s orzamentos e 0s B\ Zd )
posibles, andan un

algo deixados, uns porque manexan e ou-
tros porque deixan manexar, ainda algdns
na ansia de dirixirnos ao privado e na
rutina perigosa de desfacer calquera servizo
plblico, negando o dereito das persoas a
ter un abeiro onde ampararse. Os cambios
agora son precipitados, hai que estar
atentos e actuar con dilixencia. Hai que
escoitar a opinion da xente esperta e
actuar en consecuencia. Os politicos que
tal traza lle dan, fano por unha cantas
moedas ou por entrar no seu declive no
xogo das portas xiratorias que lles garden
da vergoiia e do traballo. O certo é que
fai falta vontade de servizo para non
contribuir & desorde que habitamos. Ne-
cesitamos xestionar con intelixencia e,
na nosa cousa politica, hai moi pouca
xente que tefia a vontade, a dignidade -
mesmo persoal- e os argumentos para ad-
ministrarnos ben.

n"‘aﬂi

www.novasdoeixoatlantico.com
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I - Por Manuel Blanco Villar

Xacobeo 2022, o ano do
rexurdimento colectivo

0a organizacion da terceira edicion

consecutiva da “Aldea no Nadal en

Codeseda”, o Museo Etnografico
Casa do Patron ponlle o broche de ouro a
un ano cheo de retos, dificultades e traba-
llos, pero tamén de novas actuaciéns, am-
pliacions e melloras substanciais das sdas
instalacions e exposiciéns, que o fan ainda
mais atractivo: editamos dous libros, o
“manual lingiiistico e didactico do proceso
do lifio” e o “Patrimonio inmaterial de San
Pedro de Doade”, varios videos (a sega, a
malla, o proceso do lifio), un documental
de 90 minutos de duracion sobre a “historia
do museo etnografico Casa do Patron”, exe-
cutamos a 72 campaia de escavacion do
castro de Doade, musealizando 18 m. de
longo dunha segunda muralla defensiva e
recuperando 2.400 restos arqueoloxicos,
que se situaran no Museo, pasando asi a ter
depositados 24.000 restos do noso castro;
realizamos a XXII edici6n da Malla Tradicio-
nal de Doade, Gnica das grandes segas e
mallas de Galicia continuadas nos dltimos
dous anos, que, debido a obrigada ausencia
de pablico presencial, foron transmitidas
para todo o mundo por Internet, via strea-
ming.

Efectuamos a XIII recreacion do proceso
do lifio; acometemos a construcion da
capela de Codeseda, unha obra de 9,50 x
6,50 m. feita en cantaria, presidida por

unha réplica da antiga Sagrada Familia de
Codeseda, tallada en madeira de castifieiro
policromada. Montamos no seu interior a
exposicion “Libranos do mal: lingua, culto
e crenza”, composta por mais de 300 pezas
que versan sobre a riquisima relixiosidade
popular e a etnomedicina do pobo galego,
unha mostra singular e pioneira en Galicia
dentro do seu xénero, tendo ademais a
versatilidade precisa para celebrar todo
tipo de actos socioculturais do Museo, sen
perder un apice do seu valor expositivo.
Acometemos a montaxe dunha completa
sala de medicina tradicional e das antigas
boticas, cunha especial dedicacion a figura
do médico rural galego, incorporando mais
de 200 apeiros aos que xa contifia 0 Museo
neste eido tan representativo das nosas
tradiciéns mais arraigadas. Finalmente, coor-
dinamos a execucion dos traballos do ga-
lardon “Aldea Singular”, concedido ao Museo
e excutado polo Concello de Lalin, restau-
rando as dias fontes mais emblematicas da
parroquia, colocando paneis informativos
na totalidade dos lugares da parroquia e
facendo o mantemento anual da ruta ho-
mologada de sendeirismo PR-G210. En de-
finitiva, no 2021, a Casa do Patron conso-
lidouse, sen ningn xénero de dabidas,
como o gran ecomuseo do patrimonio ma-
terial e inmaterial galego, con 14 salas de
exposicion, maltiples obradoiros, actividades

e gastronomia tradicional propios do mundo
rural galego, complementado con rutas de
sendeirismo, unha contorna fluvial biosau-
dable de natureza, cultura e lecer, erixindose
no epicentro dunha aldea rural totalmente
restaurada, asolagada por unha formidable
paisaxe natural e riqueza medioambiental,
cun brillante historial acreditado e docu-
mentado nada menos que por 16 libros, 5
videos e 1 documental editados.

Agradecemos todo o apoio recibido,
tanto da Xunta de Galicia, Deputacion de
Pontevedra e Concello de Lalin, como da
continuada colaboracion de vecifios e

amigos da Casa do Patrén que nos per-
mitiran seguir aportando no futuro o noso
humilde gran de area a manter viva a
Galicia profunda e baleirada, pola que
moitos avogan, pero moi poucos loitamos
a cotio pola sda supervivencia. O persoal
da Casa do Patron séntese ben orgulloso de
levar traballando a reo durante os Gltimos
26 anos cunha fe inquebrantable, como
sinal de gratitude cara o privilexio de vivir
na terra que nos veu nacer, este verdadeiro
xardin do Edén chamado Galicia.

Despois desta loita sen cuartel nas
peores circunstancias e unha vez postos
os alicerces para mellorar e ampliar a nosa
ampla gama de servizos, pasamos paxina
a un ano tan duro para todos, agardando
con esperanza e optimismo a entrada do
vindeiro ano xacobeo 2022, que estamos
seguros sera un periodo de recuperacion
sanitaria, econdmica e moral, xerando un
gran rexurdimento colectivo, do que todos
nos seremos participes e responsables. Te-
mos por diante 365 novas oportunidades,
365 lenzos en branco para retratar neles a
nosa mellor versién, vivindo cada dia con
intensidade, aprendendo dos erros de onte
e confiando cegamente no maia. Un novo
ano, unha vida nova, pero levando sempre
a vella Galicia no corazén, porque o mais
importa non é o destino senén os nosos
compaiieiros de viaxe, que sodes nin mais
nin menos que todos os galegos, para os
que invocamos a Divindade a permanente
compafa dos nosos cinco mellores amigos:
a salde, o traballo, o amor, a amizade e a
felicidade. Bo Nadal e feliz Aninovo 2022
para tod@s!

. Xosé-Bieito Coello Coello |
0 AVE

ai uns dias, lin un artigo do enxe-
fieiro Xosé-Carlos Fernandez, no que
dicia que a Ministra de Transportes,
Raquel Sanchez, no viaxe de inauguracion
do “AVE" a Galicia, nos vendia este trans-
porte como unha inversién de 9.040 mi-
llons de Euros para Galicia.
Primeiro dicir que ainda falta moito
para que este medio de comunicacion sexa

un “AVE” de verdade, pois so vai chegar a
Ourense neste intre, e ata esta localidade
ainda ten 118 Km de via (nica e un
pequeno tramo dende Taboadela que hai
que facer cun novo trazado. Dende Ourense
a Corufa ou Vigo tamén ainda hai que
transformar o ancho das vias a medida eu-
ropea.

E vender o “AVE” a Galicia como unha

inversion nesta comunidade non é serio,
parece que dende Madrid nos queren tratar
de tontos. Polo menos deica Olmedo tamén
vai ser compartido por Asturias, Euskadi e
Castilla-Ledn e ata Zamora tamén sirve
para esta cidade. Tendo en conta isto e
que alglns tramos do trazado de Ourense
efectivamente son caros, non mais que o
tramo de Pajares por exemplo, a inversion
do AVE en Galicia non chega a metade do
que di a Sra. Ministra.

Porqué non facemos 6 revés, chama-

moslle o AVE a Madrid e lle adxudicamos
toda a inversion a aquela comunidade?
Por certo deberia de tomarse a decision
de non seguir gastando enormes cantidades
de difieiro en AVES radiais, salvo os que
estan en execucioén e gastar en vias de
tren circulares como o eixo atlantico, os
trens de proximidade ou as conexions cos
portos. Incluso o AVE Ourense-Vigo por
Cerdedo seria un despilfarro, pois non se
xustifica un gasto semellante para aforrar
quince minutos pasando por Santiago.
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Xornal Cultural

para o Lecer

Colaboradores:

GALIZA: Montserrat Rodriguez — Porto Ucha — Raquel Vazquez — C. Méixome — M. Xiraldez — Pérez

Lema — X. Glez. Mtnez. — M. Bragado — B. Iglesias (Mero) — Nemesio Barxa — Andrea Goro — Anxo

Mena — |. Otero Varela — Susi Rodriguez — Jesus Témez Fernandez — Isidoro Gracia - Rafael José Adalid

— Laura de Caceres — Kiko Neves — Ramén Marifio — Manuel Estévez — PAIS BASCO: Nicolds Xamardo

— CANARIAS: Fco. Pufial
Fotografia: Dpto. Propio.

Humor: Tokio, Martirena — Pepe Carreiro — X. Marin — Xosé Manuel Fernandez Montes (Hermana-
ger Producions) — Ignacio Hortas — Francisco Pufial —Felix Ronda — Fuco Prado — Sex — Ortifus (Espafia)
— Omar Pérez (Galicia) — Mauricio Parra (Colombia) — Cébula (Polonia) — J.Bosco e Fernandez (Brasil)
— Marlene — Pohle (Arxentina) — Guy Badeaux (Canada).

Deposito legal: VG-14/2017



O FARELO | Xaneiro de 2022

Por Avelino Jacome

Ourense con Sentimento

(Para José Antonio Viiias companeiro

e amigo de tantas loitas)

ra un domingo coma outro, mais flo-

rido se queredes, pois o ceo limpo

arrincaba a primavera, un tempo que
convidada a sentar os cativos nun verde
prado a merendar, esa estampa que nos
leva a infancia que xa nos deixou se cadra,
ainda que algdns sabemos que somos
maiormente uns menifios merendado a
sombra de un carballo, deixando esmore-
cer o0 seran.

Mentras uns merendan, outros sdcannos
de slpeto as lagafias dos ollos, con un
aturuxo ancestral que nace do fondo das
slas entrafias, preludio do lostrego que
percorre o infindo dos sentidos.

Soben e baixan os sons dos soutos e
das fragas, estralos das castafas asadas
con chourizos e pan de broa.

Meigallos de frevenzas rabudas que
mancan na pedra dos tempos, recollidas
no pai Mifo, o solpor das augas que
morren para resucitaren no inmeso mare
noso, son cantigas de onte, de hoxe, de
sempre... universais, sentidas, propias e
alleas a un tempo.

Falan do vifo, falan da auga, das ro-
merias, do entroido, do pobo que quere
estirando as slas as voar nos vales da Ri-
beira Sacra, onde se xuntan as almas na-
moradas do Mifio danzarin co Sil fachendoso
cheo de historias e de serras, percorrendo
a saba agarimosa da terra que o pare e
amamanta.

Rapaces e rapazas, mozos e mozas que

danzaban e danzaban... Virando na punta
do pé, facendo tremer o teatro mais querido
da cidade, acompasando a vitalidade e a
enerxia co dulzor da poesia, que nesta
terra agroma de seu.

e

José Antonio Vifias e Avelino Jdcome.

Os zocos que petaban en cada volta,
en cada compas percorrian latexando os
corpos dos que ali estabamos coma o
sangue nas veas dos namorados, volcan
das augas das Burgas, das Termas milenarias,
contanxiando a paixon daquelo que se
ama tan fondamente, que supura pola pel
a tradicion do mamado coa frescura do
vifio novo recén colleitado.

Como a choiva que acarifia, como vento
que ergue as saias das mocifias casadeiras,
como as raiadas do sol que maduran o
vifio nas costas da Sacra Ribeira, remexendo

Por Ramoén Coira Luaces

e misturando os sons, mencifieiros da alma
que curan as penas a golpe de musica

Os musicos son os mellores vendimia-
dores, arrieiros da vida, con un chifro ou
con un sacho, con unha pandeireta ou
unha gaita, con bombos ou con guitarras,
fan que cada pinga que sae orballando
mansa ou treboando forte, de cada nota
tocada, semente en cada peito un sospiro,

en cada gorxa un alento,
|

' facendo do Principal o

berce do sentimento.

E no fondo do esce-
nario "0 Vifas" o seu
director, un home sorrindo
con unha pandeireta na
man, un cativifio que leva
toda a vida por os esce-
narios de todo o mundo,
pero que conserva intacta
a s@a alma de neno ino-
cente, humilde, sinxe-
lo...Un aceno para animar
a aquel que esvarou nun-
ha reviravolta, un chiscar
o ollo de complicidade a
este outro que nos ensaios
non lle saia de todo ben ise paso, que
logo quedou mellor ca nunca, esas pequenas
cousas que so os grandes ven.

0 traxe de gaiteiro que viste fachendoso,
xeneroso, nobre, testigo e compafieiro das
stas loitas, dos sacrificios, de nadar coma
as troitas contra corrente pois a favor so
van os peixes mortos; remontando as difi-
cultades, penedos e rochas que queren
pechar os vieiros do seu maxin.

Ese sorriso alumea todo o teatro, rebota
en cada angulo, estoupa na clpula e es-
pallase envolvendo de ledicia a todos os

que de un xeito ou
doutro camifiamos
o seu caron, admi-
rando a s(a laboura
porque o seu tra-
ballo é para todos
e de todos. Leva escrito na fronte os
nomes de tantos, que o longo da sua
vida, foron deixando o seu graucifio de
area para conformar este fermoso areal.

Un traballo dun colectivo, onde cada
un da o mellor de si, xentes do cinema, do
teatro, da mdsica, do son, xente que aca-
rrexa cousas e que cocifia para que se
poidan repofier forzas, que fai aquelo que
pode parecer o mais sinxelo para que
aqueles outros que despois enchen o es-
cenario, sexan esas estrelas que brillan
cos azos de todos.

0 sentimento duhna asociacion que
sabe vencellar o novo, o sorprendente co
mellor da tradicién. O que vimos e sentimos
aqueles que estivemos esa tarde no Principal
foi unha merenda para os sentidos, unha
merenda galega a fartar de viandas mara-
billosas, que nos fixeron tremer de paixén
e enmudecer de emocidn.

Cando a ledicia é tan grande que provoca
que as bagoas limpen os ollos so queda
un xeito de agradecelo e é berrando ben
forte . Dende estas lifias quero soltar un
aturuxo tan grande que se escoite no
mundo enteiro e que diga a todos :;Quei-
xumes van viaxando , van nos pinos e van
nos rios, van no vento e no mar por afora
e para adentro levando ";Ourense no
Sentimento;"

Meu querido amigo ti levas Ourense e o
mundo enteiro no sentimento. Sempre en
debeda contigo, sempre obrigado.

A viaxe de Exeria

alerio do Bierzo deixou escrito

arredor do ano 680, trescentos

anos despois, que unha muller de
nome Exeria, mais forte que todos os
homes, chea do espirito de Deus e de le-
dicia, emprendeu con todas as slas forzas
e con corazon intrépido unha longuisima
viaxe por todo o mundo, deixando plasma-
das por escrito as sdas experiencias e o
seu percorrido. A maior parte dos investi-
gadores cren que Exeria procedia da Ga-
llaecia, ao igual que Prisciliano. Hai
incluso quen vai mais ala e apunta a hi-
potese de que se trataba dunha muller do
seu circulo mais inmediato. Foi agarimada
polos bispos, presbiteros e moxes nos lu-
gares que visitaba. Mesmo protexida polo

exército e os seus oficiais ao atravesar por
territorios nos que a sda integridade fisica
perigaba. O Itinerario da sda peregrinaxe
a Palestina e Exipto ia dirixido a unhas
irmas ou compafeiras de comunidade, o
que fixo pensar a alglns que se trataba
dunha monxa; porén mais probabelmente
se tratase dunha persoa culta e acomo-
dada pertencente a unha comunidade cris-
tia  priscilianista, onde chamarse
“irma/an” era o habitual. Cofiecia os evan-
xeos e os textos apdcrifos, o que tamén se
adoitaba facer entre os princilianistas.
Chamalle a tencién de que en Palestina
non se xex(e sabados e domingos, o que
si era frecuente entre os e as sequidoras
de Prisciliano. O seu é un relato da sda

viaxe a Oriente, a

pé e as veces daca-

balo, expresado con

sinxeleza e natura-

lidade e cheo de co-

mentarios

entusiastas. A viaxe foi realizada a finais
do S. IV, probabelmente na década dos
anos oitenta. Atravesou o Sur da Galia, o
Norte da peninsula Italica, cruzou en
barco o mar Adriatico e visitou Xerico, Na-
zaret e Cafarnadm, partindo despois desde
Xerusalém cara Exipto, onde visitou Ale-
xandria, Tebas, o mar Vermello e o Sinai.
Visitou despois Antioquia, Edesa, Meso-
potamia, o rio Eufrates e Siria, desde onde
regresou via Constantinopla. Non se sabe
nin cando nin onde morreu. Porén o seu
“Itinerarium”, escrito en latin, tivo éxito
e chegou a ser imitado posteriormente.
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Maside abre unha ruta para conectar
o Castro de Santa Marina coa
Fervenza do Barbantino

Camifio Natural do rio
O Barbantifio discorre
polos municipios de

Punxin, Amoeiro e Maside. Sendo
unha das rutas mais frecuentadas
por sendeiristas que se achegan
ao lugar para cofiecer as sdas fer-
mosas fragas, muifios, bosques de
ribeira e, especialmente, a Fer-
venza do Cachén. Un dos puntos
de bafio mais concorridos en
época estival.

A esta ampla oferta de ele-
mentos culturais e naturais vén
de engadirselle agora un novo
recurso de incalculable valor his-

térico como é o Castro de Santa
Marifia. Un xacemento arqueolé-
xico situado a s6 15 minutos a
pé dende a fervenza e que conta
cunha das mellores panoramicas
de todo o val do Barbantifio.

“A posta en valor do Castro
de Santa Marifia é unha prioridade
para nés. Dende o Concello de
Maside impulsamos diferentes
campafias de investigacion que
estan recuperando un dos en-
claves mais enigmaticos de Ga-
licia. E queremos facelo da man
da propia vecifianza, ofertandolles
un equipamento cultural e de-

portivo do que podan facer uso
en calquera época do ano. Pro-
movendo asi un lecer saudable
ao tempo que garantimos a con-
servacion do monumento e o seu
coflecemento entre os centos de
sendeiristas que cada ano visitan
a fervenza do Barbantifio,” afir-
maba o rexedor José Manuel Igle-
sias.

A ruta conta con tres puntos
de inicio diferentes, podendo ini-
ciarse dende os ndcleos de A Ca-
sanova e San Fiz, ou dende a
propia fervenza ao pé do Camifio
Natural do Rio Barbantifio. Todo o

Xardins terapéuticos, protagonistas do
XII Festival de Xardins de Allariz

xurado do Festival In-
Oternacional de Xardins
de Allariz reuniuse para

seleccionar os dez xardins que
formaran parte da duodécima
edicion do Festival dedicado aos
“Xardins Terapéuticos, desefios
que curan”,

0 xurado estivo presidido polo
prestixioso paisaxista portugués,
Francisco Caldeira Cabral, e com-
posto por Elsa Maria Matos Se-
verino (Paisaxista), Guillermo
Cuadrado (Representante da Aso-
ciacién Espafiola de Paisajismo),
Rocio Rengifo, Andres Vergara
da Asociacién de Graduados en
Paisaxismo xunto con Ignacio
Somovilla, do sector do turismo
e xornalismo (Bomarzo - Garden
Tours) e Ana Robles (Enxefieira
de Telecomunicacions e paisa-
xista). Por parte do Concello de
Allariz, Celestino Feijoo, director
de urbanismo; Bernardo Varela,
concelleiro de medio ambiente;
Maria Lopez, concelleira de pro-
mocién econdmica e Francisco
Garcia, director do Festival de
Xardins. O xurado elexiu estes
dez novos xardins que ocuparan
o0 recinto xunto co xardin gafia-

dor da pasada edicién “0O camifio
cara a emigracion de Rosalia” e
o xardin desefiado polos centros
docentes de Allariz.

Foron elixidos de entre 36
propostas chegadas dende Ou-
rense, Madrid, Pais Vasco, Co-
lombia, Italia, Estados Unidos,
Brasil, Escocia e Montenegro,
entre outros.

“0Os xardins son espazos que
propician o benestar, o relax, o
desfrute dos sentidos, espazos
para o corpo e para a alma que

contriblen ao noso equilibrio
fisico e psiquico, espazos de
salde. Un xardin terapéutico é
un espazo ao aire libre que esta
desenado especificamente para
satisfacer as necesidades fisicas,
psicoldxicas, sociais e espirituais
das persoas que usa o xardin,
asi coma as dos seus coidadores,
familiares e amigos”, asegura a
organizacién. Todas estas pre-
misas foron as que levaron ao
xurado do Festival a escoller
este tema.

A actuacion estd co-financiada pola Asociacion de Desenvolvemento Rural

Carballifio - Ribeiro GDR12.

percorrido esta perfectamente ba-
lizado e conta con diferentes paneis
interpretativos para valorar os re-
cursos culturais e naturais da zona.

Unha nova iniciativa do Con-
cello de Maside que se suma a
outras xa consolidadas como a

Ruta do Romanico e a aposta de-
cidida pola recuperacion do espazo
natural do “Puzo Lago”. Calquera
visitante pode informarse dende
un panel instalado na praza de
Maside e dende a web http://ru-
tasdemaside.com/

Obras de illamento solar de
vivendas publicas en Allariz

Colocaranse lamas exteriores para evitar o quecemento da fachada d rda Ir-
mandade.

Xunta de Galicia licitou por
Al:éis de 120.000 euros as
bras de illamento solar

dun grupo de 32 vivendas de pro-
mocion plblica e centro de dia en
Allariz. A Conselleria de Medio
Ambiente, Territorio e Vivenda
publicou esta licitacion na Plata-
forma de contratos da Xunta, co
fin de dispofier elementos de pro-
teccion solar nas carpinterias das
vivendas con orientacion su-

roeste e obras de conservacion e
mantemento neste inmoble.

A fachada da rda Irmandade,
orientacion suroeste, vese afectada
pola radiacién solar, que incide
sobre os vidros das carpinterias e
penetra ao espazo interior pro-
vocando o sobrequecemento do
ambiente da vivenda. O prazo
para a presentacion de ofertas a
este contrato permanecera aberto
ata o vindeiro 28 de xaneiro.
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Expourense celebrara tres das seis feiras internacionais de Galicia

xpourense celebrard en
E 2022 tres feiras internacio-
nais recofecidas polo Go-
berno de Espafa, que supofien a
metade das celebradas habitual-
mente en toda Galicia. Estas tres
citas internacionais de Expou-
rense para o préximo ano son:
Funergal (112 Feira Internacional
de Produtos e Servizos Funerarios
- 19 e 20 de maio); Termatalia
(202 Feira Internacional de Tu-
rismo Termal, de Sadde e Benes-
tar - 29 e 30 de setembro); e
Xantar (23° Salén Internacional
de Turismo Gastronémico - 9 ao
13 de novembro).
0 calendario de Expourense e
o Plan de Actuacion que inclie
os orzamentos para 2022 foron
aprobados durante a dltima reu-
nioén do ano Padroado da Fundacion
Expourense na que participaron
representantes das entidades que
o integran: Xunta de Galicia, Con-

cello de Ourense, Deputacion de
Ourense, ABANCA, Confederacion
Empresarial de Ourense- CEO e
Concello de San Cibrao das Vifas.
Esta reunion estivo dirixida polo
director xeral de Comercio, Manuel
Heredia, por delegacion do presi-
dente do Padroado, o vicepresi-
dente segundo e conselleiro de
Economia, Empresa e Innovacion
da Xunta de Galicia, Francisco
Conde. Asistiron o director xerente
e a directora de Administracion
de Expourense.

0 calendario do recinto ou-
rensan compleméntase con 7 citas
mais ata completar un total de
10 feiras en 2022. As citas inter-
nacionais acompananlles outras
feiras de caracter autonémico ou
peninsular como a Mostra da
Oportunidade, Previsel, Car Out-
let, Sportur Galicia, Salén do
Automébil Novo, Salén do Auto-
mobil de Ocasion e a Feira de

EY

Reunion do Padroado da Fundacion Expourense.

Antigiiidades Antiq Auria. A estas
citas hai que sumar ademais as
competicions deportivas que vaian
celebrarse na pista de atletismo
instalada no recinto, unha das
mellores de Europa. Entre estas
probas destaca o LVIII Campio-
nato de Espafia Absoluto de At-
letismo en Pista Cuberta que tera
lugar entre 0 25 e 0 27 de febreiro.

A Xunta colaborara con San Xoan de Rio
na humanizacion da rda principal

conselleira de Medio Am-
Niente, Territorio e Vi-
enda, Angeles Vazquez, e

0 alcalde de San Xoan de Rio,
Xosé Miguel Pérez, mantiveron
unha reunion na que o rexedor lle
presentou os detalles deste pro-
xecto de interese municipal.

A conselleira trasladoulle a
colaboracién da Direccién Xeral
de Urbanismo para levar a cabo
a cargo dos orzamentos de 2022
unha primeira fase. Este depar-
tamento analizara esta iniciativa,
que ten por obxectivo global
mellorar o aspecto da via prin-
cipal do municipio, para deter-
minar os termos e posibilidades
de colaboracion, que quedaran
recollidos nun convenio. Este
proxecto é asumido pola Conse-
lleria nun 70% do custo das
obras e a porcentaxe restante
pola Administracion local.

Angeles Vizquez e o alcalde Xosé Miguel Pérez, d esquerda.

Outro dos temas polos que se
interesou o alcalde foi o Fondo
de Cooperacion, unha lifia coa
que os concellos acceden a prés-
tamos sen xuros para levar a
cabo actuaciéns en inmobles
municipais, co fin de habilitar
novos espazos para o uso da ve-
ciflanza, como a adquisiciéon ou
rehabilitacion de edificios para

habilitar vivenda ou de usos
mltiples. A conselleira invitou
ao rexedor a participar deste
fondo, que esta dotado de 20
milléns de euros, para emprender
unha actuacion de interese para
o Concello e, deste xeito, sumarse
aos 25 concellos que xa aposta-
ron por esta medida que permitiu
pofier en marcha 48 actuacions.

www.novasdoeixoatlantico.com

Expourense afronta 0 2022 co
reto de organizar as sdas feiras
contando por primeira vez coa
conexion de Alta Velocidade a
Madrid que coloca & cidade a
ddas horas e cuarto da capital de
Espafia, o que facilitara a parti-
cipacion de expositores e parti-
cipantes nestes eventos. Ademais,
o feito de ser o recinto feiral da

porta de entrada a Galicia e contar
cunhas instalacions amplas, mo-
dernas e versatiles, reforzaran o
posicionamento de Ourense como
destino do sector MICE (Meeting,
Incentives, Conferencing e Ex-
hibitions), é dicir, como o espazo
idéneo para que instituciéns e
empresas elixano para organizar
distintos eventos.

Aumentan en Espana os
delitos de odio

oan Anton Pérez Lema,
x avogado coruiiés, presen-
tou no Liceo de Ourense o

seu libro “Quando grupos vulne-
raveis sao feridos. A figura xuri-
dica dos delitos de odio”.

0 colaborador de Novas do
Eixo Atlantico refirese no volume
aos delitos de odio en Espaia e
noutras latitudes. “Os delitos de
odio tefien que ser persoas que
sofren discriminacién por razén
sociais, de relixion ou de calquera
outra circunstancia. O delito de
odio & unha extralimitacion da
liberdade de expresion e pode
ser condenado, incluso polo De-
reito Penal, porque hai un abuso”,
dixo Pérez Lema na presentacion.

“Estase a usar a liberdade de
expresion para unha finalidade
destrutiva da sociedade e a de-
fensa destas minorias resulta fun-
damental,” engadiu. “A liberdade
de expresion ten limites, e si se
extralimita, xa no é liberdade de
expresion e non pode impedir a
actuacion do estado de dereito.

Xodn Anton Pérez Lema.

Hai que reaccionar cos instru-
mentos da opinion e da verdade”.
0 avogado percibe un aumento
considerable en Espafia dos delitos
de odio.
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A Xunta executara dias sendas peonis
no Pereiro de Aguiar

Xunta licitara na vindeira
Agrimavera as obras de ddas
ovas sendas peonis nas

estradas OU-536 e 0U-101, no
Concello do Pereiro de Aguiar,
que suporan un investimento au-
tonémico de arredor de 1,8 mi-
llons de euros cos que tamén se
actuara nos concellos de Paderne
de Allariz, San Cibrao das Vifas e
Esgos. Asi o avanzou a conse-
lleira de Infraestruturas e Mobi-
lidade, Ethel Vazquez, no
encontro que mantivo co alcalde,
Luis Menor.

A titular de Infraestruturas ex-
plicou que nas vindeiras semanas
esta previsto contar con proxectos
definitivos destas ddas actuacions,
que se reformularon para mini-
mizar en todo o posible as afec-
cions aos vecifios, atendendo asi
as alegacions recibidas tras os
procesos de informacion pulblica,

asi como as necesidades que
transmitiron os concellos.

Concretamente, proxéctase a
construcion de novos treitos de
senda na estrada OU-101: na Me-
dorra, entre os puntos quilomé-
tricos 7+750 e 9+420; e no Paiseo,
entre os quilémetros 13+780 e
14+230. 0 investimento estimado
é de arredor de 865.000 euros.

Na estrada autonémica OU-
536 executaranse novos treitos
de itinerarios peonis nas Vendas,
entre os quilometros 11+890 e
12+810, e en Santa Baia, entre
os puntos quilométricos 9+100 e
11+120. Estas actuaciéns contaran
cun investimento autonémico proé-
ximo aos 930.000 euros.

Ethel Vazquez confirmou que,
atendendo & solicitude do Con-
cello, estes proxectos recolleran
a preinstalacion dos servizos de
alumeado, como se fixo nas sendas

que estan actualmente en execu-
cion nas estradas 0U-536 e OU-
537. Estas dlas actuacions seran
cofinanciadas con fondos REACT
e FEDER do periodo operativo
2014-2020.

A conselleira de Infraestruturas
tamén se comprometeu a avaliar
a viabilidade dun novo itinerario
proposto polo Concello, para co-
nectar a senda en execucion da
estrada 0U-537, que chega ao
parque empresarial e ao parque
acuatico, co encoro de Cachamuifia,
cruzando a estrada OU-536.

Vazquez Mourelle informou que
se retomaron os traballos das
sendas na OU-537, na contorna
dos parques empresariais, e na
0U-536, na Derrasa, unha vez
realizada a preinstalacion do alu-
meado pablico e a restitucion
dun treito de luminarias. O grado
de execucion dos traballos rolda

O Pereiro adquiriu a casa que foi
do escritor Ben Cho Shey

Concello do Pereiro
Ode Aguiar xa é dono
da casa do escritor

Ben Cho Shey e a sGa dona
Isabel Agarra Diaz, no pobo de
Caspifion (parroquia de Santa
Marta de Moreiras) onde exer-
ceron de mestres. Nesta casa
o0 autor escribiu a sa gran
obra: “Santa Marta de Moreira.
Monografia dunha parroquia
Ourensa (1925- 1935)”, en
honra a parroquia que o aco-
lleu e na que desenvolveu
boa parte da sfa prolifica
labor de investigacion e crea-
cion. “Este proxecto inscribise
no obxectivo do Concello de
reivindicar as nosas tres gran-
des figuras histéricas: 0 Padre
Feij6o, o coronel Cachamuina,
e Ben Cho Shey”, sinala Luis
Menor, o alcalde.

Por iso o Concello inicia o
desenvolvemento dun proceso
que conlevara a reivindicacion
e divulgacion da figura deste
ilustre galequista que residiu

Fabiolt; Garcia

Luis Menor coa conselleira Ethel Vizquez.

actualmente o 50%.

Estase a construir un novo iti-
nerario pola marxe dereita da es-
trada autonémica 0U-537, a via
dos parques empresariais, cunha
lonxitude aproximada de mais de
dous quilémetros, entre a inter-
seccion coa 0U-101, na Medorra,
e a interseccion coa 0U-536, na
Derrasa.

A outra senda vai pola marxe
esquerda da 0OU-536, desde o
punto quilométrico 7+080, a altura
da ponte sobre o rio Lofia, no
trazado da antiga estrada, fre-

cuentada por pedns pola proxi-
midade do encoro de Cachamuifia,
ata o paso de pedns do punto
8+080, na Derrasa.

Estes dous treitos de senda
mixta, peonil e ciclista, supofien
un investimento da Xunta superior
a un millén de euros. Estan inclui-
dos no Plan de sendas na comarca
de Ourense, que suma un total de
15 quilémetros de itinerarios, se-
guros, sostibles e integrados na
paisaxe, cofinanciados con fondos
FEDER 2014-2020 para o fomento
da mobilidade sustentable.

0 futuro centro de dia do
Pereiro programa actividades

ST el <&
con Luis Menor, alcalde do Pereiro de Aguiar.

v

no Pereiro. O proxecto cultural
Ben Cho Shey, que arranca
coa adquisicion da vivenda do
escritor, “& un paso mais
neste firme propésito que serve
para colocar ao noso Concello
nun privilexiado lugar que lle
corresponde por acoller a estas
tres ilustres figuras”, sostén o

Casa de Ben Cho Shey e Isabel Agarra, adquirida polo Concello.

alcalde.

“Grazas a Deputacion, es-
pecialmente ao seu presidente
Manuel Baltar, por axudar a
que este proxecto arranque e
se constitlia como un elemento
mais de dinamizacién e renome
para o noso Concello da man
do noso ilustre vecifio”.

conselleira de Politica So-
A(r:‘ial, Fabiola Garcia, reu-
iuse co alcalde do Pereiro

de Aguiar, Luis Menor Pérez, para
buscar vias de colaboracion que
permitan a posta en funciona-
mento do futuro centro de dia e de
atencion integral & dependencia da
localidade. O inmoble foi impul-
sado e construido polo Concello.
0 Goberno galego explorara as
vias para financiar un programa de
actividades desefiado para que as
persoas maiores poidan manter un
ritmo de vida activo, conten con
terapias adaptadas as stas necesi-

...

dades e se poida previr un maior
deterioro fisico e cognitivo. A con-
selleira destacou durante o encontro
a importancia de contar cun servizo
destas caracteristicas para que os
vecifos poidan recibir atencion es-
pecializada.

0 futuro centro de dia do Pereiro
de Aguiar serd o primeiro deste
concello, polo que se trata dun ser-
vizo moi agardado e demandado.
Ademais de achegar coidados as
persoas maiores da zona, permitira
impulsar un respiro para os familiares
coidadores e a creacion de emprego
nun sector coma o dos coidados.
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Roteiro monumental pola
Ribeira Sacra en tres etapas

Por Amelia e Julio Lamelas
Miguez

Ribeira Sacra nunca deixa
de asombrarnos. As sdas
aisaxes, as slas cores, 0s

seus matices, nas distintas esta-
cions do ano; os seus monumen-
tos, as siias igrexas, os seus pazos,
0S Seus personaxes, 0s seus cami-
fios, representan unha maneira
sempre nova de descubrir o gran
misterio que encerran. Misterio
que naceu xunto ao carballo
sacro, estendeuse ao longo do rio

e fraguouse na historia das xentes
que ao redor de mosteiros e outros
lugares sacros crearon cultura. A
cultura dos libros, pero tamén a
cultura do vifio, da castafia, do
aceite, do mel; a cultura da con-
vivencia e o camifio de Europa.
Non podemos esquecer que
por estas terras pasa tamén o
Camifio de Santiago, o Camifio
do Inverno, e que nesta terra
sacra monxes, escultores, arqui-
tectos, pintores do Romanico, do
Gotico, do Renacemento, do Ba-
rroco... deixaron as sdas pegadas.
Tamén temos importantes teste-
mufios das orixes do monacato
primitivo de Galicia nestas terras
ao penetrar o cristianismo nelas
polo roteiro do Sur, polas calzadas
romanas da Bética a Braga e
desta a Lugo e Astorga e como
non destacar a presenza nestes

lugares da monxa Eteria ou Egeria
(s. IV), dirixindose ao Bierzo na
s(ia peregrinacion a Terra Santa.

Moitas son os roteiros que po-
deriamos facer en dous ou tres
dias: o roteiro do roméanico, o ro-
teiro dos mosteiros, o roteiro
gastronémico, a do vifio, a da
castana ou do mel, o roteiro das
casas rurais, o roteiro dos pazos
(abundantes no Concello de Ta-
boada), o roteiro dos rios (Mifio,
Sil e Mao) ou o roteiro dos espazos
naturais (Candn do Sil desde os
Balcons de Madrid, o Candn do
rio Cabe, o Canén do Mifio desde
onde pode verse o Cabo do mundo,
o Monte Faro en Chantada, a
serra de San Mamede e o Bidueiral
de Montederramo, a Serra de Quei-
xa e os montes do Invernadeiro ,
Cabeza de Manzaneda e Cabeza
de Meda, a Serra do Courel e os
Ancares, etc.; ou a magnifica
vista desde o Santuario dos Re-
medios de Cadeiras en Sober (s.
XVIII) onde se celebra unha fa-
mosa e concorrida romaria o 8 de
Setembro). Son moitas as posi-
bilidades de descubrir e sentir a
beleza e o misterio deste territorio
que comprende 12 concellos da
provincia de Lugo (Portomarin,
Paradela, Taboada, Chantada, O
Savifiao, Panton, Carballedo, So-
ber, Quiroga, Ribas de Sil, Mon-
forte de Lemos e Pobra do Brollén)
e 8 de Ourense (A Peroxa, Nogueira
de Ramuin, Esgos, Xunqueira de
Espadanedo, Montederramo, Pa-
rada de Sil, A Teixeira e Castro

Ribeira Sacra
H

Visitantes ao castelo de Castro Caldelas.

Caldelas). Con todo, ante este
misterio inesgotable da natureza,
da arte e da historia, quixésemos
ofrecer ao viaxeiro que se achega
a él un roteiro en tres etapas nas
que facemos referencia mais a
lugares artisticos ou monumentais,
sen desprezar algunha pincelada
paisaxistica que xurda no camino.
Chamarémoslle roteiro monumental
que podera realizarse en dous ou
tres dias, tres etapas.

12 Etapa: Ribeira do Mifo
(Saida de Monforte de Lemos)

Desde Monforte diriximonos
pola N- 120 a Ferreira de Pantén,
onde visitaremos o Mosteiro das
Bernardas ou San Salvador de Fe-
rreira (s. XII- XV- XVIII). Impre-
sionante a s(a igrexa romanica,
con absida semicircular e gran
sinxeleza arquitectonica. Presidea
a imaxe romanica sedente que
representa a Vlirxe co Neno no
seu colo, realizada en madeira
policromada. En Semana Santa é
posible asistir aos cultos e oficios,
especialmente coidados, coa par-
ticipacién das monxas nos cantos
e outras partes da liturxia. A 3
gms. atopase San Miguel de Eiré

(finais do s. XII), elegante, com-
pacta e nunha cima que nos lem-
bra as igrexas do prerromanico
asturiano. Desde Eiré poderiamos
retroceder & N- 120, en direccion
aos Peares, para visitar o mosteiro
de San Vicente de Pombeiro (s.
XIII), a beiras do Sil, construido
polos monxes de Cluny. Sobresae
polo seu volume compacto e unha
igrexa con planta de tres naves
rematadas en tres absidas.
Retomamos a N- 120, conti-
nuamos en direccién a Escairon
(0 Savifiao) e na Cova detémonos
para contemplar a igrexa de San
Martin da Cova (finais do s. XIII),
con pinturas murais do s. XVII e
retablos barrocos. A poucos qui-
[6metros outra igrexa romanica,
San Paio de Diomondji, entre pra-
dos e fragas verdisimas, cun fer-
moso portico de entrada, con co-
lumnas e capiteis figurados.
Agora diriximonos a Chantada
pasando por Belesar, onde o rio
Mifio, coas sidas ladeiras de vifie-
dos, “carballeiras”, castifeiros e
bosques, é o protagonista. Xa en
Chantada, cuxa zona antiga, coas
sias casas blasonadas (ss. XVI-
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San Pedro de Rocas (Esgos).

XVII), as slas rlas empedradas e
con soportais, consérvase moi
ben, poderemos visitar a Casa
Grande de Lemos, hoxe Casa de
Cultura, e a igrexa romanica de

santa Maria de Pesqueiras, con
pinturas murais do século XVI, e
unha das mais fermosas imaxes
medievais da diocese de Lugo: a
Virxe sedente co Neno, Maria fa-

cendo de trono ao seu Fillo se-
gundo a iconografia habitual do
mundo romanico. E camifiar polo
paseo fluvial do rio Asma, ata o
muifio da Alameda e a area re-
creativa de 0 Sangofiedo.
Despois da visita e paseo polo
casco antigo de Chantada, regre-
samos a Monforte polo corredor
Rapido (CRG- 2.1), pero antes
deterémonos en Santo Estevo de
Ribas de Mifio (0 Savifiao) (s.
XIII), situada tamén entre fragas
frondosas, maxestosa, cun fermoso
rosetdn, e excelente mostra das
influencias do Mestre Mateo na
Galicia interior. Xa en Monforte
de Lemos, atopamonos cunha das
cidades mais ricas en patrimonio
artistico da “Ribeira Sacra”, pro-
bablemente debido, entre outros
motivos, ao poder dos condes.
Nela destaca o “Escorial Gallego”
(algins tamén aplican o nome
ao Mosteiro de Montederramo)
ou Colexio da nosa Sefiora da
Antiga (s. XVI) ou da Compaiiia,
que logo pasou a ser dos Pais Es-
colapios. De estilo herreriano, na
igrexa de arquitectura Jesuitica
(ou da Compafiia) podemos ad-
mirar o impresionante retablo en
madeira de nogueira de Francisco
de Moure. Na s(ia pinacoteca des-

tacan ddas obras do Greco e tres
cadros atribuidos a Andrea do
Sarto.

0 conxunto monumental de
San Vicente do Pino (ss. IX- XVII),
situado no punto mais alto da
vila, estd composto por unha
torre da homenaxe, resto do antigo
castelo, e un mosteiro benedic-
tino, hoxe Parador de Turismo. A
igrexa posde un retablo de estilo
churrigueresco coa Virxe de Mont-
serrat, patroa da vila, que chama
a atencion por ser a (nica Virxe
negra de Galicia. Desde esta cima,
con magnificas vistas do val de
Lemos e as montaiias de ao redor,
baixan rdas estreitas do, no seu
dia, barrio xudeu. Por estas rdas,
todos os anos, en Pascua celébrase
a Feira Medieval, un mercado cos
mais variados produtos tipicos,
que nos lembran a Idade Media e
os costumes de enton.

Por Gltimo, hai que destacar o
Convento das Clarisas (s. XVII).
Postie unha das mellores colec-
cions de arte sacra de Espaia,
con obxectos de ouro e prata,
moitos deles traidos de Italia e
fermosas pezas talladas como o
Cristo Yacente de Gregorio Fer-
nandez. Atopase xunto & “ponte
vella” sobre o rio Cabe, que data

do século XVI, ainda que con
vestixios romanos.

22 Etapa: Ribeira do Sil Oc-
cidental (Saida de Ourense)

Desde a capital das Burgas di-
riximonos aos Peares pola N- 120,
bordeando a ribeira do Mifo.
Antes da ponte que nos leva aos
Peares, tomamos a estrada de
servizo hidroeléctrico, que nos
conduce ata o embarcadoiro de
Santo Estevo. Desde aqui pode-
remos realizar un percorrido en
catamaran de tres horas de dura-
cién aproximadamente (ida e vol-
ta), polo rio Sil, ao longo dun
dos tramos mais espectaculares
da Ribeira Sacra, que nos permitira
gozar de sobrecogedoras paredes
verticais, cos seus vifiedos e ban-
cales e grandes masas de vexeta-
cién autoéctona.

De volta ao embarcadoiro, su-
biremos por unha estrada zigza-
gueante con direccion a Luintra.
Un pouco antes de chegar a esta
vila, capital do Concello de No-
gueira de Ramuin, desviamonos,
para achegarnos ao mosteiro be-
nedictino de Santo Estevo de
Ribas de Sil (s. XII- XVIII), ac-
tualmente Parador de Turismo.
“Descobrese de improviso, nunha
paraxe maxestosa, empolicado so-

-
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bre un espoldén rochoso que do-
mina unha profunda garganta ta-
llada polo Sil nos montes grani-
ticos” (Guia Michelin). Parece que
xa foi fundado no século VI por
San Martin Dumiense, como filial
do mosteiro de San Salvador de
Prexigueird (Pereiro de Aguiar).
A igrexa é de estilo romanico,
cunha absida de tres corpos no
que o central é mais baixo que
os laterais para aproveitar mellor
o rosetén da fachada. E curioso
o retablo de pedra que se atopa
no interior da mesma, do roma-
nico, no que se representan as
figuras de Xesuscristo, rei e mestre,
e os Doce Apdstolos (no anverso)
e a soa figura de Cristo no centro
(no reverso). O claustro dos Bispos

é gotico tardio na parte baixa,
mentres que na parte superior é
renacentista. Os outros dous, re-
nacentistas, como se pode apreciar
no seu equilibrio e elegante sin-
xeleza. A fachada é barroca e
esta presidida polo escudo da Es-
pafna Imperial.

Agora diriximonos a Luintra e
desde aqui tomamos a estrada
que nos conduce a San Pedro de
Rocas (s. VI), no municipio de
Esgos, orixinal mosteiro escavado
na roca que “situado no fondo
de feracisima crebada, cuberta
de lozana vexetacion, contrasta
coa aridez das montafas que lle
circundan a modo de maxestoso
anfiteatro” (A. Vazquez Nifez,
BCMO, 2 (1902- 1905)54- 63).

Segundo unha inscricion nunha
lapida de granito do 573 nos
seus comezos foi un eremitorio
- ou sistema de eremitorios- de
anacoretas dispersos na montafa
que aos poucos sentiron a nece-
sidade da comunidade ou “familia”
dando paso a unha vida cenobi-
tica, na que aqueles homes de
Deus reunianse polo menos para
celebrar en comin certos actos
relixiosos nunha mesma igrexa.
As naves da mesma foron esca-
vadas nas rocas de granito, a
modo de covas e nelas atopanse
abundantes e curiosos sartegos
antropomorfos tallados en pedra.
0 mosteiro foise ampliando para
acoller a mais monxes ata o
abandono forzoso no ano 716
por mor da invasion musulma di-
rixida por Abdelaziz, fillo de
Muza. Despois dun século e medio
de abandono, a finais do século
IX e principios do X, restaurase
a vida monastica e recupérase a
igrexa, descuberta en ruinas no
medio da espesura do bosque
cando o cazador Gemondo, se-
gundo conta a lenda, perseguia
a un cervo. “Sentiu de sidpeto
moi viva a chamada de Deus,
que lle mostraba aquel lugar de
santidade e ali decidiu quedar

Ribeira Sacra

R 3

Casa Grande de Lemos, hoxe Casa de Cultura de Chantada.

oculto moitos anos exercitandose
na vida eremitica, ata que outros
cazadores deron con el e, segundo
parece, animados polo exemplo
de santidade de Gemondo, que-
daron na sia compaiiia e elixi-
ronlle abade. O suceso non
tardou en chegar a oidos do pia-
doso monarca Alfonso III, que
lles fixo doazén do lugar e dotou
0 mosteiro de cuantiosos bens”
(véxase E. Duro Pefia, O mosteiro
de San Pedro de Rocas e a sla
coleccion documental, Ourense
1972, pp. 35-36). Os séculos XII
e XIII foron de gran esplendor,

tendo en conta que Rocas nunca
foi unha abadia, sendén un mos-
teiro modesto, un priorado. A
configuracion do terreo non per-
mitia o esquema construtivo dou-
tros mosteiros como Santo Estevo
ou Montederramo. Pero a partir
do século XIV ata o XVI comezan
a decadencia e o0 ocaso. Do século
XVI é o atipico campanario cons-
truido no alto dunha roca. Despois
de visitar o cenobio, sequimos a
estrada ata chegar a comarcal
(OU- 536), antiga Ourense- Pon-
ferrada, que nos conducira ao
momento de partida.
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32 Etapa: Ribeira do Sil Orien-
tal (Saida de Castro Caldelas)

De Castro Caldelas pola estrada
que vai a Monforte desviamonos
a esquerda antes da Abeleda para
dirixirnos cara a Teixeira. En Santa
Tegra, no val de Abeleda, a dereita
podese ver o mosteiro de San
Paio, en ruinas, actualmente pro-
piedade do Bispado. Na Idade
Media foi un importante cenobio
por ser punto estratéxico na zona.
Fundado no século XII, sufriu
moitas transformacions posteriores
ata converterse en abadia. Despois
da desamortizacion de Mendizabal,
foi comprado polos Duques de
Alba no ano 1873. Logo pasou a
mans de particulares ata a ac-
tualidade. Hai que destacar a
igrexa romanica, tamén en ruinas,
con planta de cruz latina, unha
soa nave, con tres corpos sepa-
rados por arco de medio punto
con motivos decorativos. O portico
de entrada é gobtico e aos dous
lados en relevo en pedra as figuras
de San Pedro e San Pablo.

Xa na Teixeira teremos a opor-
tunidade de gozar dunha impre-
sionante panoramica do val do
Sil. Chaman a atenci6n as casas

o v i

sta aproximacion pretende ser soamente
unha pequena guia para aqueles que en
poucos dias ou nun sb dia queren cofiecer
un pouco mais a riqueza da Ribeira Sacra e os seus
misterios. Porque é inesgotable, o noso traballo é
moi limitado. Noutra ocasion gustarianos sinalar
detalles, monumentos, lugares de Ribas de Sil
(San Clodio), Quiroga, A Pobra de Brollén, Para-
dela, Portomarin, Taboada, Carballedo, A Peroxa.

0 mosteiro de Santa Cristina, en Parada de Sil, abrird en marzo.

tipicas, coas sOas adegas, asi
como os “cruceiros” e muifios.
Houbo en época visigética un ce-
nobio, o de San Vitor, do que s6
se conservan uns sartegos tallados
en pedra. Na capital do municipio
atopase a capela de Santa Cristina,
con arco de medio punto no por-
tico e retablo neoclasico. A aldea
Lumeares estrutirase ao redor dun
fermoso conxunto arquitectonico,
con hdrreos, “cruceiros”, peto de
animas e ponte. Desde aqui diri-
ximonos a Cristosende, onde po-
deremos admirar a beleza dun ca-
serio tradicional, a Casa Grande,
dedicada ao turismo rural, des-
cansar na desembocadura do rio
Mao no Sil (San Lorenzo de Bar-
xacoba), para logo visitar os pobos
de Sacardebois e Chandrexa, fa-
mosos polo seu vifio.

En Parada de Sil faremos dous
percorridos: o primeiro, aos Bal-
cons de Madrid, quizd o mellor
miradoiro natural de toda a Ribeira
Sacra, e o segundo, ao mosteiro
benedictino de Santa Cristina de
Ribas de Sil (ss.XII- XVI), ao que
se chega por unha estrada, es-
treita, solitaria, chea de curvas,
a través dunha frondosa vexeta-

Aproximacion

Santo Estevo de Ribas de Mifio (0 Savifiao).

cion. Non hai moitos anos acce-
diase por carreiros e estaba to-
talmente abandonado. A igrexa é
romanica, cun gran rosetén na
fachada e portico con decoracion
vexetal. O interior é sobrio e es-
curo con planta de cruz latina e
restos de pinturas, con personaxes
da orde benedictina e do Cister,
biblicos e da hagiografia cristia
(p. ex. a martir Santa Cristina).

Desde Parada de Sil diriximonos
a Vilarifofrio, onde poderemos
visitar os restos dunha ponte ro-
mana polo que pasaba a Via Nova
(s. III), calzada romana que cru-
zaba a provincia de Suroeste a
Nordés, unindo as cidades de
Braga e Astorga. E desde aqui
desprazamonos ao mosteiro de
Xunqueira de Espadanedo (ss. XII-
XVIII), cuxo claustro é renacen-
tista (s. XVI), conservando unha
parte do século XII, e a igrexa,
romanica de tres naves, tres ab-
sidas e arcos apuntados no inte-
rior, caracteristico da arquitectura
cisterciense. A fachada é barroca.
0 Concello, a Biblioteca municipal
e a oficina de Correos aproveitan
unha das as do vello mosteiro,
de estilo renacentista.

De volta a Castro Caldelas, en

Teriamos que deternos, posiblemente en pro-
ximas colaboracions, nas curiosidades da Ribeira
Sacra, non sé as artisticas ou monumentais,
sendn tamén as humanas, porque somos os seres
humanos os que fixemos e imos facendo a
historia e as historias, os costumes, os modos
de vida, a cultura e tamén a relixion. Porque
esta “ribeira” tan humana, tan bela, tan fasci-
nante, ten moito de “sacra”.

Leboreiro, inmediatamente despois
de Villarifofrio, desviamonos &
dereita para visitar o mosteiro de
Santa Maria de Montederramo (ss.
XII- XVII), lugar no que a deno-
minacién “rovoyra sacrata” (“ro-
bleda sacra”- “robur- carballo”)
que estd “in Monte de Ramo”
(“ramus- arbore”) (segundo consta
no documento fundacional do
mesmo outorgado por Dona Teresa
de Portugal ao abade Arnaldo e
monxes benedictinos - que asi
eran ao principio- en Allariz 0 21
de Agosto de 1124), pasou a con-
verterse, co paso do tempo, en “
rivoyra sacrata”, estendéndose
aos distintos mosteiros, ermidas
e igrexas das ribeiras dos rios
Mifio e Sil. Quizd un testemufio
desta “arbore sacra” sexa a “cara-
cocha” milenaria que se atopa na
praza do Concello, & beira da
fonte. A orixe desta abadia hai
que buscalo nun cenobio bene-
dictino construido a principios do
XII na aldea de Seoane Lanuxe
(Grafia de Seoane). Posteriormente
coa reforma, pasou ao Cister, es-
tablecéndose no lugar antes men-
cionado (Montederramo), e con-
verteuse nun dos mosteiros mais
importantes da “rovoyra/rivoyra

Praza do Campo en Pinol, Sober.

sacrata” e de Galicia, entre outros
motivos por ser un dos mais pres-
tixiosos centros de estudos e for-
macion dos cistercienses de Es-
pafia, de onde sairon grandes per-
sonalidades. O edificio actual é
renacentista e nel destaca a sia
maxestosa igrexa de estilo herre-
riano, con tres naves abovedadas
e unha de cruceiro que conflien
nunha cdpula de gran harmonia e
beleza. 0 resto do conxunto ar-
tistico monumental cos seus dous
claustros mantense dentro da sin-
xeleza e equilibrio arquitecténico
do Renacemento. Dignos de ad-
miracion son: o coro co seu silleria
e taboleiros con relevos de escenas
e personaxes do Antigo e do Novo
Testamento, xa restaurado, ainda
que faltan algunhas taboas, obra
de Alonso Martinez, mestre de
Francisco de Moure, e o retablo
maior, recentemente restaurado e
instalado, grandioso e sobreco-
gedor, de Mateo de Prado, escultor
compostelan.

E terminamos a nosa viaxe en
Castro Caldelas. Non podemos irnos
de ali sen visitar o Castelo do sé-
culo XIV. Posie varias torres: a do
reloxo, a da homenaxe e, proba-
blemente, a do carcere. A sia his-
toria foi especialmente convulsa
no século XV, coa revolta “Irman-
dina” e as loitas posteriores entre
os condes de Benavente e de Le-
mos. No 1808 foi incendiado polas
tropas francesas en retirada, des-
pois de ser atacadas polos vecifios.
En 1991 foi cedido pola Casa de
Alba ao Concello para destinalo a
fins culturais. A beira atépase o
“Pazo da Torre”, belamente res-
taurado, que foi sede do Centro
Comarcal das Terras de Caldelas. E
ddas igrexas: a renacentista de
Santa Isabel (préxima ao Castelo)
e o templo neoclasico santuario
da nosa Sefiora dos Remedios
(1820- 1840) no centro da vila.
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Por Moncho Mariio

Diego Ameixeiras, escritor

“Existe unha deshumanizacion
moi grande dentro da sociedade”

cervo e a sombra é a (ltima novela de Diego
Ameixeiras, autor ourensan cofiecido por
tratar o xénero negro dentro da literatura
en galego. Co seu altimo traballo ofrece unha nova
perspectiva sobre a drogadiccion, as posibilidades
de reinsertarse e de como as pantamas do pasado

-Nesta novela mesturas unha
serie de personaxes que van
desde os okupas de agora, a xe-
racion afectada pola heroina
dos oitenta e persoas maiores
vinculadas a movementos de
esquerda. Sucedera en todas as
cidades, mais polo que se pode
ver en 0 cervo e a sobra, Ou-
rense parece unha cidade alu-
vion de persoas dispares.

A cidade esta de fondo e nela

viven, ou malviven, os personaxes
dentro dese entorno. Todos tefien
unha relacion especial con ela.
Estan quen a padecen no presente,
caso do protagonista, e outros
como Irene para quen a cidade
forma xa parte do pasado. Si é
certo que hai xente moi diversa,
alglns cun pé na marxinalidade
e na precariedade, outros tefien
problemas de adiccion e case to-
dos levan detras algunha perda.
Non sei se a cidade do presente
Se parece un pouco a iso mais a
min pareciame necesario tela de
fondo cando escribin a novela,
pois é un relato onde a memoria
ten moito peso. Volvo ao prota-
gonista, pois é alguén que pensa
no seu pasado, sobre todo na
morte dos seus pais. Todo iso
case me obrigaba a ter presente
Ourense, pois é a cidade onde
me criei, ese paraiso da infancia
que acaba rompendo.
-Hai un “personaxe” especial
na novela, a estacion de San
Francisco. Debe ser como un
lugar mitico para todos os ou-
rensans, até hai discos que
levan por titulo o nome da es-
tacion.

Personalmente tefio unha re-
lacion moi préxima con esa esta-
cién pois até os dezaseis anos

vivin no barrio de San Francisco
e via pasar os trens todos os
dias. Xoguei ali, crieime ali e
formaba parte da mifia vida diaria.
Se ia escribir algo relacionado
coa memoria e a cidade, esa es-
tacion tifa que aparecer dalgunha
maneira. O protagonista vive nou-
tra parte da cidade mais lembra
os xogos infantis arredor dese
lugar. E ainda que hoxe en dia
ese lug

ar esta moi cambiado, para
min, un neno dos 80, é un lugar
moi mitico en varios sentidos.
Cando es neno os trens sempre
producen fascinacién e cando es-
tas dentro dunha cidade, a esta-
cion da un aire urbano peculiar,
unha sensacion de liberdade por-
que eu xogaba por ali e via subir
e baixar xente, iso facia fantasear
con viaxes. Tamén era un lugar
moi sinistro nos 80 porque a he-
roina estaba moi presente, en
concreto un dos tlneles da esta-
cién era o lugar onde se “picaban”
as persoas adictas. Para nenos
de entre sete e dez anos ver
como a xente da xeraci6n anterior
a tda estaba metida nesas historias
pois era impactante. Iso pasounos
dalgunha maneira aos que me-
dramos naquel momento, ver como
caian persoas pola adiccion. Eu
asocio todo isto a peculiaridade
de que no meu barrio estaba esa
estacion, cunha imaxe reflectida
en discos e tamén a esa “confu-
sion” coa cidade californiana do
mesmo nome.
-Indo aos personaxes, o prota-
gonista reflexiona sobre mo-
mentos do seu pasado. Cal é o
exercicio que realizas para “in-
troducirte” na cabeza dunha
persoa asi?

forxan un futuro incerto nunha cidade convertida en
microcosmos, principio e fin de todas as cousas para
os marxinados da sociedade. Ameixeiras achégase a
realidade mais actual ao tempo que recolle retrincos
de memoria histérica e da memoria dos e das que xa
non estan e de quen esta sen estar.

Hai unha parte de ficcion pura

onde deixas traballar a imaxina-
cion. Logo hai outra parte con
mais peso, aquela onde ti mesmo
como autor permites que esa
parte de ti saia no libro. Ao final
un acaba mostrandose en todo
canto escribe. O proceso relacio-
nado coa maneira en que te en-
frontas aos teus medos, como no
caso do protagonista e o inteno
de superar a morte dos pais, é
unha suma de imaxinacion e aqui-
lo que un poida utilizar da propia
memoria emocional, un proceso
nada doado cando un escrebe. Eu
uso eses dous elementos mais co
pasar dos anos un vaille dando
mais peso as memorias e feridas
do tempo, pois ai esta o manancial
das narraciéns. A imaxinacion
déixala fluir para ver como saen
tramas e historias, mais todo iso
colle peso cando aparecen os
grandes temas como son o tempo,
0 amor ou a morte.
-Teflo unha impresion que non
sei se compartes, mais é como
se os adictos se convertesen
nunha caste de “mobiliario ur-
bano”, uns personaxes mais da
“fauna” urbana e de ai a indi-
ferencia cara a eles.

E certo que existe unha des-
humanizacion moi grande dentro
da sociedade. Hai unha falta de
sensibilidade cara adictos, xente
sen emprego e outros tipos de
exclusion social. Quizais en vilas
ou cidades pequenas ese fend-
meno non estea tan agravado
pois hai unha cercania. Mais den-
tro das grandes cidades quen
esta na ria ou se ve marxinado,
pois pode sentirse como un punto
sospeitoso ou formando parte da
paisaxe. Coas mifias novelas non

F— &

busco ser un altofalante, ainda
asi creo que estas persoas deben
ter unha identidade. O pablico
le novelas ou ve series onde a
maioria dos personaxes son de
clase media, pois son a maioria.
Logo hai quen se sorprende cando
novelas e series se centran en
persoas na marxinalidade, outra
cousa é facer boa literatura ou
TV con ese contexto e esas per-
soas, mais nos meus libros intento
que estean ai.

-Que punto querias tocar intro-
ducindo un personaxe relixioso
dentro da trama?

Cando estaba desefiando a
trama da novela e o personaxe
principal, tamén quixen abrir
unha porta de esperanza dal-
gunha maneira. Como o personaxe

Entrevista

principal é alguén que pasou
por todos os infernos agora quere
ter algdn tipo de certeza ou de
esperanza na vida. Por iso a apa-
ricion dun cura que se fai amigo
del e ademais ten unha certa
inquietude social, un cura que
esta na rGa non permanece afas-
tado da realidade. A min pare-
ceume interesante contrapofer
eses dous mundos, o das drogas,
da marxinalidade e a escuridade
coa do cura que intenta ser esa
luz de esperanza dentro dese
mundo tan escura. Tamén crear
un dialogo entre alguén que cre
e outra persoa non crente mais
que busca respostas ou pide ex-
plicacions sobre as cuestions de
fe, era algo que me resultaba
atractivo.
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0 piloto monfortino Eduardo Iglesias
participa no rally Dakar

alcalde de Monforte,
OJosé Tomé Roca, recibiu
6 piloto de motos mon-

fortino Eduardo Iglesias, para
despedilo dias antes de que o pi-
loto viaxe camifio de terras de
Arabia Saudita para participar do
1 6 14 de xaneiro nunha nova
edicion do rally Dakar. 0 acto ser-
viu para dar a cofiecer a moto coa
que Iglesias competira, asi como
a equipacion que levara a proba,
na que competira co dorsal nd-
mero 38. A proba comeza o 2 de
xaneiro, un dia antes realizase
unha etapa prélogo previa as 12
etapas das que consta esta edi-
cion do Dakar.

Na recepcion, o alcalde e Igle-
sias estiveron acompafados pola
a tenente de alcalde, Gloria Prada,
o Concelleiro de Servizos, José

Luis Losada, e por un dos membros
do equipo do piloto monfortino,
JesUs Veloso Cachaldora.

Este 2022 sera o terceiro ano
consecutivo en que o piloto mon-
fortino participe no rally mais
famoso do mundo, e por este
motivo, o alcalde desexoulle o
maior do éxitos en nome de todos
os monfortinos, agardando “que
non tefia accidentes e que, si
pode, supere o posto 53 que con-
seguiu na pasada edicion.”

Neste senso, cabe recordar que
Eduardo Iglesias superou todas
as previsions na sias ddas parti-
cipacions no Dakar: non so con-
seguiu rematar en ambas ocasions
0 que é o rally mais duro do
mundo, senén que ademais fixoo
entre os 100 primeiros clasificados,
nun meritorio posto 94 no ano

2020 e no posto 53 en 2021.

“Este ano non lle imos pedir
menos porque estou seguro de
que Eduardo e o seu equipo vol-
veran a dalo todo, co obxectivo
de rubricar novamente unha exi-
tosa participacion nesta edicion
do Dakar”, destacou o rexedor
municipal. Ademais, o alcalde sa-
lientou que o piloto monfortino
levara o nome de Monforte e de
toda a provincia de Lugo por
todo o mundo, a través do eco
das redes sociais e dos medios
de comunicacion.

Tomé Roca que tanto o Concello
como a Deputacién de Lugo apoian
economicamente a este piloto,
contribuindo a sufragar os gastos
desta importante competicion.
En concreto, o Concello monfortino
apoia a participacion de Eduardo

Monforte homenaxea ao Club Taekwondo polos
éxitos no Campionato de Europa en Portugal

alcalde de Monforte,
OJosé Tomé Roca, en
nome de todos os mon-

fortinos e monfortinas, homena-
xeou a catro deportistas do Club
Taekwondo Neka, polos excelen-
tes resultados que acadaron no
Campionato de Europa de Taek-
wondo que se celebrou en Seixal
(Portugal) entre 0 19 e 0 21 do
pasado mes de novembro, repre-
sentando a Seleccién Espafiola
de Taekwondo.

Os resultados conseguidos no
Campionato de Europa de Taek-
wondo foron os seguintes: Ale-
jandro Losada e Carlos Rey: Cam-
pions de Europa en modalidade
de parellas. Medalla de ouro.
Laura Alvarez: Subcampiona de
Europa en categoria individual e
parellas. Ddas medallas de prata.
Daniel Arean: Subcampién de Eu-
ropa por parellas. Medalla de
prata.

Ademais do logrado no Cam-
pionato de Europa, o Club Tek-
wondo Neka, e os seus deportis-
tas, conseguiron uns magnificos
resultados deportivos nos se-

0 alcalde ven a Monforte moi ben representado na elite do deporte espa-
fiol e europeo.

guintes campionatos, motivo
polo cal o alcalde lles entregou
unha placa conmemorativa. En
concreto os éxitos foron os se-
guintes: Campionato de Espafia
de Taekwondo por Clubs: cele-
brado en Benidorm entre o 4 e
0 7 de decembro, o Club Taek-
wondo Neka quedou subcampion
de Espafa por Clubs, acandado
2 medallas de ouro, 4 de prata e
2 de bronce. Campionato de Es-
pafia Infantil por Seleccions te-

rritoriais: celebrado en Benidorm
entre 0 4 e 0 7 de decembro, fo-
ron 2 medallas de bronce e 1 de
ouro as consequidas polos de-
portistas do Neka. Copa Xunta
de Galicia: celebrada o 11 de
decembro en Bueu (Pontevedra),
foron un total de 12 medallas, 4
de ouro, 3 de prata e 5 de
bronce. Open Vila de Madrid:
celebrado o 18 de decembro,
foron 11 medallas, 5 de ouro, 3
de prata e 3 de bronce.

Iglesias con 5.000 euros.

Tomé concluiu a sGa interven-
cion manifestoulle o seu orgullo,
e 0 de todos os monfortinos, por
representar de novo a Monforte e
a Ribeira Sacra nun evento de-
portivo internacional desta indole,
e desexoulle o maior dos éxitos
nesta terceira participacion no
Dakar.

Pola sta banda, Eduardo Igle-
sias agradeceu o apoio que recibiu
tanto dende o Concello como

dende a Deputacion de Lugo para
este novo reto, e comprometeuse
a acadar os éxitos conseguidos
nas ddas outras participacions.

0 Dakar 2022, que é a proba
de motor mais importante e fa-
mosa do mundo, desenvolverase
6 longo de 13 xornadas, do 1 6
14 de xaneiro, cunha etapa-pro-
logo e 12 etapas (cunha etapa
de descanso polo medio), 6 longo
de 8.177 quilémetros de perco-
rrido.

0 Coto de Caza de Remourelle
usara a caseta de legoeiros

Xunta e a sociedade de-
Agortiva Coto de Caza de
emourelle  acordaron

colaborar na conservacion, pro-
teccion e defensa do medio am-
biente. A directora xeral de
Patrimonio Natural, Belén do
Campo, e o presidente da aso-
ciacion, José Antonio Gonzalez,
asinaron a acta de entrega e re-
cepcidon do inmoble da antiga
caseta de legoeiros localizada
no lugar de Remourelle, parro-
quia da Arante, no concello de
Ribadeo, en réxime de cesion de
uso a devandita sociedade.

Do Campo indicou que este
legado permitira asegurar a con-
servacion e mantemento, e evitar
o0 seu deterioro por falta de uso;
e sobre todo sera un punto de
encontro desde o que traballar
a prol da conservacién e do man-
temento do equilibrio natural.
Nese sentido, a sociedade de
caza comprométese a asumir a
execucion de actuacions de acon-
dicionamento necesarias para
convertelo no local social da so-
ciedade deportiva.

Antiga caseta de legoeiros.

A directora xeral recordou
que este inmoble sera de uso
exclusivo para o fomento e a
practica deportiva da caza e ac-
tividades relacionadas coa mes-
ma, e gratuito para os 140 socios
que desenvolven a s(a actividade
nos concellos de Ribadeo e Ba-
rreiros. Pola sda parte, José An-
tonio Gonzalez agradeceu a Xun-
ta a sla receptividade e cola-
boracion ante a proposta reali-
zada pola sociedade que preside
Xa que grazas a esta cesion po-
dera dispofier dun novo lugar
de encontro e reunién para os
seus membros.
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Monforte clausura unha carpa informativa
sobre reciclaxe e separacion de residuos

osé Tomé Roca, alcalde de

Monforte, visitou no Campo

de San Antonio a carpa da
ampafia informativa sobre a re-
ciclaxe de residuos domésticos,
que foi dirixida a todos os mon-
fortinos e monfortinas, e que es-
tivo organizada polas
Concellerias de Medio Ambiente e
Servizos do Concello de Monforte.

A visita serviu para clausurar
unha campafa informativa que
deu comezo o pasado 29 de no-
vembro e que se estendeu ata o
23 de decembro. “Baixo o lema
Usa os colectores de cores: si ti
separas, nods reciclamos, 0 noso
obxectivo”, sinalou o alcalde, “foi
informar 6s nosos vecifios e ve-
cifias, asi como os comerciantes
de Monforte sobre as claves para
que poidan levar a cabo unha
axeitada reciclaxe dos residuos
que xeran nos seus fogares”,

0 técnico medioambiental ex-
plicou tanto 6 alcalde como &

primeira tenente de alcalde, Gloria
Prada, e os concelleiros de Servizos
e Medio Ambiente, José Luis Lo-
sada e Miguel Tomé, o desenvol-
vemento desta campaia na cidade
e nas parroquias de Monforte.

0 alcalde destacou que “este
ano, como novidade, quixemos
achegar esta informacion direc-
tamente 6 cidadan. Para isto fi-
Xemos una campaia informativa
porta a porta, desenvolta por
unha persoa especializada en me-
dio ambiente que fixo visitas do-
miciliarias, tanto no nicleo urbano
como nas diferentes parroquias,
e que tivo moi boa resposta por
parte da cidadania”.

Dese xeito, fixose un reparto
de folletos informativos, tanto
no casco urbano por barrios asi
como nas parroquias, nos que se
explicaron as diferentes fraccions
a reciclar, asi como os teléfonos
de contacto e horarios de apertura
do punto limpo de Monforte.

0 instituto Val do Asma

intercambia experiencias cun

centro educativo do Algarve

Il

(TR

.

No ambito urbano aproveitouse
tamén para facer visitas 0s co-
mercios, recordandolles os dife-
rentes servizos cos que poden
contar, como pode ser a recollida
porta a porta do cartén comercial,
indicando os puntos de recollida
mais proximos e os horarios de
recollida.

Finalmente dende o 20 de de-
cembro e antes do inicio do pe-
riodo navidefio, o Concello ubicou
unha carpa informativa na zona
centro da cidade, na ria Cardenal
e no Campo de San Antonio, na
que o técnico medioambiental
achegou 6s vecifios a informacién
destinada a tal fin.

Mellorar o ratio na reciclaxe
de residuos

Con esta campafa informativa
o Concello busca tratar de mellorar
os ratios de reciclaxe de todas as
fraccions recollidas de forma se-
lectiva, ben sexan envases, pa-
pel/cartdn e vidro, xunto con ou-

Os municipes na carpa informativa.

tros residuos que se recollen de
forma separada, como son os mo-
bles e enseres, aceite e roupa
usada.

Tamén tratase de fomentar o
uso do punto limpo, tratando de
eliminar os vertidos incontrolados
que se producen de forma periodica
en diferentes puntos do Concello.

A campafa incidiu especial-
mente no tipo de residuos que se
deben depositar en cada un dos
colectores especificos que para
elo pon o Concello a disposicion
dos cidadans: Colector azul: no
que se poden depositar todo tipo
de produtos de papel: revistas,
follas, xornais, caixas de carton,

envoltorios... E nel non se pode
depositar nada que non sexa de
papel ou cartén, por exemplo,
bolsas de plastico, briks, envases,
etc. Colector amarelo: é o que re-
colle os envases de plastico, como
botellas de auga, briks de zume
ou leite, latas de refresco, con-
servas, etc. Neste colector non se
poden depositar residuos tales
como CD’s, roupa, bombillas, resi-
duos organicos ou produtos con-
taminantes. Colector verde: o des-
tinado 6s envases de vidro, tales
como botellas ou tarros. Non ad-
mite todo aquelo que non sexa
vidro: tapdns e tapas dos tarros,
cristais de espellos e ventas.

A Casa Museo de Victor Corral formara
parte do Paseo dos Sonos en Vilalba

Corral experimenta tamén con acuarela e dleo.

profesora Pilar Garcia, coordi-
A:_‘adora do programa Eras-
us+, desplazouse a Loulé,

localidade situada na rexion do Al-
garve (Portugal), para participar
nunha estancia formativa.

A profesora do ciclo superior de
administracion e finanzas do instituto
de ensefianza secundaria Val do Asma,
de Chantada, cofieceu o sistema edu-
cativo portugués e establece con-
tactos para que nos vindeiros cursos,

tanto o alumnado do ciclo superior
de administracion e finanzas como
recentes titulados, poidan realizar
practicas en empresas de Portugal.
Tamén intercambiaran experiencias
con arreglo a esta iniciativa profesores
e alumnos de BAC e de ESO de am-
bolos centros.

Este e o resto dos programas Eras-
mus nos que participa o instituto
Val do Asma estan financiados con
fondos europeos.

avier Arias, delegado da Xunta, visitou a
Casa Museo de esculturas de Victor Co-
rral, a quen felicitou pola sta “prolifica
longa traxectoria” e por tela desenvolvido
en Baamonde (Begonte), onde a sla casa “é
un tesouro aberto ao mundo que acentda o
valor desta contorna do Camifio Norte con
arte e cultura e coa riqueza do seu pensa-
mento”,
Arias deulle a noraboa a Corral porque en

breve pasara a formar parte do Paseo dos
Sofios de Vilalba, onde se lle adicara o XV
Hectémetro Literario. O conxunto de vivenda
e taller de Baamonde, levantado polo escultor
nos anos 70, conta con exposicion en dous
ambientes diferenciados: o xardin, con obras
en materiais non perecedoiros (granito e
bronce); e o interior, con esculturas de arte
abstracto e relixioso, en madeira, bronce e
marfil.
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Club Parapente Baltar, as
Ofederaciéns galega, es-
tatal e portuguesa e de-

portistas desta modalidade de
Galicia, Espafia e Portugal alertan
sobre os efectos da construcion
de novos poligonos edlicos na
serra arraiana do Larouco, ao
carén do Xurés, e da imposibili-
dade de continuar coa practica do
parapente se se instalasen as
linas de alta tension proxectadas,
en particular, a LAT coa que Iber-
drola pretende conectar a futura
central edlica de San Martifio
(Baltar) coa subestacion da cen-
tral do Larouco en Xinzo.

0 Club Parapente Baltar anun-
ciou que conta co apoio das fe-
deracions galega, estatal e por-
tuguesa e deportistas e clubs dun
e doutro lado da raia, como o
Club Papaventos Montalegre, para
as alegacions que presentara con-
tra a LAT do Larouco, en exposicion
plblica até o dia 13 de xaneiro.

“0 voo libre é incompatible,
en materia de seguridade, coa
proximidade de lifias eléctricas,
pois o posible contacto coas de-
vanditos lifias teria consecuencias

I

para practicar parapente

mortais para o piloto”, advirten
desde o Club Parapente Baltar
nas s(as alegacions, elaboradas
coa colaboracién da asociacién
ecoloxista Peton do Lobo. “Na
practica destes deportes, os voos
ocupan un gran espazo aéreo
mais ala da area de despegue na
busca e aproveitamento de co-
rrentes percorrese a montana a
baixa altura sendo esta a parte
con mais risco para o piloto”.
Desde Baltar, estes vecifios la-
mentan a incongruencia do go-
berno local, que nos altimos anos
vifia apostando de maneira deci-
dida pola promocion da practica
do parapente como atractivo tu-
ristico, mesmo con investimentos
nas pistas de acceso & zona de
despegue, e que agora garde si-
lencio diante da ameaza edlica.
Os deportistas lembran que o
Larouco é unha area privilexiada
para a practica do parapente polas
condicions do vento e a orografia.
Estas caracteristicas converteron
o Larouco no lugar de referencia
na Peninsula e durante os dltimos
anos converteuse no escenario
de eventos de maximo nivel in-

Prdctica do parapente sobre a paisaxe arraiana onde se proxectan poligonos e
lifias de alta tension (Imaxe 2 ALA DELTA GALICIA).

ternacional: Copa do Mundo (2000
e 2012), Campionato do Mundo
(2003), British Open (2005), Copa
Ibérica (2005, 2006, 2007, 2009
e 2013), Campionato de Europa
(2018).

Nas sias alegacions ao proxecto
da LAT do Larouco -once quilome-
tros de tendido aéreo con 43
apoios en cotas desde 1.115 metros
de altitude a 939 metros que de-
corre, de oeste a este, en paralelo
a lifa da fronteira pola vertente

norte do Larouco- os vecifios de
Baltar e de Montalegre, na parte
portuguesa, reclaman a “retirada
definitiva do proxecto pola sa
incompatibilidade cos valores am-
bientais e paisaxisticos presentes
na area de afeccion do proxecto e
a falla de licencia social”.

Apoio de Stop Eolicos

0 pasado 7 de decembro, Stop
Eolicos Xurés Celanova, rexistrou
no Concello de Baltar 43 escritos
de alegacions ao proxecto de Iber-

LAT de Iberdrola que inhabilitaria o Larouco

drola de construir a central edlica
denominada PE San Martifio, con
maquinas de 180 metros moi pro-
ximas a aldeas galegas e portu-
guesas e cuns impactos enormes
sobre o0 medio, a paisaxe e 0 pa-
trimonio desa area. Tamén dirixiu
un escrito ao Defensor del Pueblo,
Angel Gabilondo, alertando do des-
coflecemento que a vecifianza por-
tuguesa tifia a respecto do proxecto
de central eélica e da obriga do
Estado espafiol de informar ao Es-
tado portugués, segundo contem-
plan os tratados internacionais. 0
Defensor contestou que non pode
actuar até que a Administracion
incumpra os seus deberes, polo
que Stop Eélicos reiterara periodi-
camente esta mesma queixa.

Agora, ademais das alegacion
globais que elaborou Petén do
Lobo, a plataforma compartira e
difundira estas alegacions do co-
lectivo de deportistas do para-
pente, que estaran nos proximos
dias a disposicion da vecifianza
nas nosas redes e na mesa infor-
mativa que se habilitara o préximo
xoves, dia 6 de xaneiro, na Praza
Maior de Celanova.

A Asociacion de persoas con Crohn e colite ulcerosa de Qurense
beneficia a mais de cen persoas

Asociacion de persoas con
Agrohn e colite ulcerosa
e Ourense (ACCU Ou-

rense), desenvolveu durante
2021 o proxecto “Servizo de
atencion integral, promocién da
autonomia persoal e inclusion so-
cial das persoas con enfermida-
des inflamatorias intestinais”, co
que se implementan actuaciéns
de intervencion social, abordaxe
integral e apoio & autonomia per-
soal e vida independente de mais
de 100 persoas afectadas de en-
fermidade inflamatoria intestinal
cronica.

No principio do ano xa se
previu que haberia un incremento

dun 30 % nas consultas e a aten-
cién directa na entidade por efecto
da pandemia COVID-19, tal e
como pasou segundo foi avan-
zando 2020 e a crise sanitaria
alcanzounos a todos e todas.

En 2021 incrementaronse as
consultas de intervencion social
que chegaron directamente a ACCU
Ourense nun 60 % e as consultas
de psicoloxia aumentaron o dobre
que en 2020, ano no que xa foran
mais con respecto a anos anteriores
debido & pandemia.

Ademais, as persoas atendidas
que se derivaron ao asesor xuridico
e ao servizo de intermediacion
laboral que ofrece ACCU Qurense

creceron nun 25%, destacando
as actuaciéns en materia de in-
capacidade laboral, reorientacion
profesional, formacién e integra-
cion laboral.

Este servizo executouse grazas
a subvencion procedente do 0,7%
do IRPF da Xunta de Galicia xes-
tionado por COGAMI. A Confede-
racion xestiona esta subvencién
para que as sdas entidades mem-
bros poidan financiar os seus pro-
xectos prioritarios, a vez que lles
proporciona asesoramento e realiza
o0 seguimento durante a elabora-
cion, execucion e xustificacion
dos mesmos. Neste caso, o pro-
xecto enmarcase no Programa de
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Fernando Jiménez Zulliani, presidente de ACCU, primeiro pola esquerda.

Atencion a dependencia e auto-

nomia persoal.



